
Пояснительная Записка
Конференция по Обслуживанию АА России

Зачем нужны «Мандаты Доверия»?
Известны случаи, когда в Конференциях АА России принимали участие члены АА, попавшие в число делегатов по 
принципу «самоназначения». В действительности этих людей не делегировали их группы АА, и следовательно, 
эти делегаты не могли являться «обличенными доверием исполнителями». Название «Мандат Доверия» 
позаимствовано из опыта АА Польши, где такая форма используется при избрании делегата на Конференцию или 
поверника (члена совета) в Совет Обслуживания. Таким образом «Мандаты доверия» помогают обезопасить 
Конференцию от людей с нездоровыми амбициями и, соответственно, Сообщество АА от решений Конференции, 
противоречащих интересам групп.
Давайте чуть подробнее рассмотрим эти документы а так же требования к пригодности делегатов.

к Мандатам
 Доверия

Мандат доверия от группы АА:
Заменяет протокол рабочего собрания группы и является подтверждением того, что члены группы, доверяют 
своему делегату выражать мнение группового сознания на Конференции по Обслуживанию АА.
Согласно «Руководству по обслуживанию АА», анкету с информацией о делегате заполняют члены группы, но не 
сам делегат. Следует отметить, что внутри АА документы с информацией личного характера (адреса, имена, 
контактные данные) не является нарушением анонимности, поскольку данная информация не становится 
достоянием общественности. Вместе с тем, такая информация фиксируется, а в случае необходимости, 

уточняется и проверяется. Так, в «Руководстве по Обслуживанию АА» сказано следующее: «Председатель 
дает указание секретарю послать к первому декабря отчет об ассамблее секретарю по делам 
Конференции в обслуживающем Офисе в Нью-Йорке вместе с именами и адресами делегата , 
должностных лиц и членов комитета, и участвовавших представителей групп...» (Стр. 54)
Требования к пригодности делегата:

Несколько лет активного участия в делах АА в качестве представителя группы и члена комитета у себя в 
регионе.
Не менее пяти лет непрерывной трезвости. Понятно, что если группа АА в регионе относительно молода, 
требования к сроку трезвости могут снижаться. Однако в любом случае, члены группы должны понимать, 
что трезвость их делегата – важнейший критерий.
Опыт изучения 12 Традиций АА и 12 Принципов Обслуживания АА, а так же опыт их применения к 
решению проблем местного АА.

Если вы хотите баллотироваться кандидатом в делегаты на определенный срок, то задайте себе 
следующие вопросы:

Как вы работали представителем группы? Членом окружного комитета?
Вам понравилось исполнять эти обязанности? Насколько активно вы работали?
Знакомы ли вы с книгами: «Руководство по Обслуживанию АА» и «АА  взрослеет»? И, конечно, с 12 
Шагами, 12 Традициями и 12 Принципами?

Мандат доверия Региональной Структуры Обслуживания АА
Данный Мандат заполняется председателем или секретарём рабочего/перевыборного собрания Комитета или 
Ассамблеи.
Для участия в Конференции Обслуживания АА России, у делегата от Региональной структуры так же должен 
быть «Мандат доверия» от своей группы АА, дабы обезопасить Конференцию от людей неделегированных 
группами АА.

Выборы кандидатов, рекомендуемых в Совет Обслуживания АА России:
Кандидат в РСО АА выдвигается и утверждается на заседании Окружного Комитета или Региональной 
Ассамблеи АА. Для избрания кандидата используется «Процедура Третьего Завета» (см. «Руководство по 
Обслуживанию АА»).
В Офис АА заказным письмом, подтвержденным квитанцией, делегат конференции от округа отправляет 
анкету кандидата в РСО АА с фамилией и адресом, касающиеся его профессиональных компетенций и 
опыта в служении АА. Анкета, как и в случае с делегатом от группы АА  заполняется кем-то другим, но не 
самим кандидатом.  Анкета должна быть отправлена до определенного срока.
Комитет Совета по выдвижению на должности проверяет всех кандидатов на соответствие требованиям 
к избранию. Заседание Комитета проводится отдельной секцией и за его ходом могут следить все 
участники Конференции…(стр. 84–91)

Более полную информацию о требованиях к пригодности делегата, о порядке избрания делегата или 
члена Совета, вы можете прочитать в книге «Руководство по обслуживанию АА» по вышеуказанным 
страницам.


